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CAMPANA MAS ALLA™Y
DE LAS CICATRICES

La Fundacién Soy Mujer, comprometida con el bienestar integral de las mujeres
colombianas, desarrollé la campafia “Mas alla de las cicatrices”, una iniciativa social y
humana orientada a brindar acompafiamiento a mujeres victimas de la aplicacion de
biopolimeros y sustancias moldeantes.

Estas mujeres, en su mayoria, buscaban mejorar su apariencia fisica y autoestima, pero hoy
enfrentan graves consecuencias fisicas, emocionales y sociales debido a estos
procedimientos. Nuestra campafia busca no solo visibilizar esta problematica, sino también
ofrecer apoyo meédico, psicolégico y legal a las victimas, promoviendo asi su recuperacion
integral y el respeto por su dignidad.

Objetivo de la campaiia

Brindar atencion integral a mujeres afectadas por biopolimeros o sustancias moldeantes,
mediante acompafiamiento estético, médico, psicologico y legal, que contribuya a su
proceso de sanacion fisica y emocional, asi como a la defensa de sus derechos.

Poblacién beneficiada

El 95% de las victimas son mujeres que, en busqueda de una transformacion corporal, han
terminado enfrentando un profundo dolor fisico y emocional. Muchas de ellas no cuentan
con los recursos ni con la orientacién necesaria para acceder a tratamientos médicos ni a
procesos legales o terapéuticos.
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Componentes del programa

Atencion médica y tratamientos estéticos:

Con el apoyo del Dr. Mauricio Herrera, cirujano plastico, se brindaron valoraciones
meédicas y asesoria especializada sobre posibles tratamientos reconstructivos y
manejo del dafio corporal.

Apoyo psicologico:

La Dra. Astrid Carrillo, psicéloga, ofrecié acompafiamiento terapéutico enfocado en la
autoestima, la aceptacion corporal y el manejo del trauma emocional.

Asesoria en medicina alternativa:

La Dra. Nelsa Gonzalez orientd a las participantes en tratamientos complementarios
que favorecen la recuperacion fisica y emocional de manera natural y segura.

Asesoria legal:

El Dr. Tulio Riafio, abogado, brindd orientacion juridica a las victimas para la busqueda
de reparaciéon de dafios y la denuncia de practicas estéticas no reguladas.
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Dra. Astrid Carrillo, Psicéloga especialista en YO TE ASESORO
Neuropsicologia. Certificada A.P.V. Unisanitas. Dr. Tulio Cesar Riafio Gomez, Administrador de
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Resultados y alcance

Durante la ejecucion de la campafia:

Se realizaron jornadas de valoracion médica gratuita.

Se brinddé acompafiamiento psicolégico a mujeres que por primera vez compartieron
Su experiencia en un espacio seguro.

Se iniciaron procesos de orientacion legal para varios casos.

Se fortalecié una red de apoyo entre mujeres que viven esta situacion, fomentando la
solidaridad y el empoderamiento.

Conclusiones

La campafia “Mas alla de las cicatrices” reafirma el compromiso de la Fundacién Soy
Mujer con la salud, el bienestar y la justicia de las mujeres victimas de procedimientos
estéticos inseguros.

Cada historia atendida nos recuerda que detrds de cada cicatriz hay una mujer
valiente que merece escucha, respeto, acompafiamiento y reparacion.

Invitamos a la comunidad y a las entidades puUblicas y privadas a unirse a esta causa,
porque las cicatrices no definen, pero si pueden transformarse en simbolo de
resiliencia y esperanza.
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CORREMOS POR ELLAS

La Fundacién Soy Mujer hizo presencia en la Carrera de las Rosas “Hoy corremos por
ellas”, un evento dedicado a exaltar la fuerza, la valentia y la resiliencia de las mujeres que
luchan contra el cancer. Nuestra participacién fue un homenaje a todas aquellas mujeres
guerreras que, con esperanza y determinacién, enfrentan cada dia esta batalla, asi como a
sus familias, que las acompafian con amor incondicional.

Durante la jornada, tres de nuestras directoras participaron junto a sus familias, sumando
Su energia y compromiso a esta causa que simboliza uniéon, esperanza y vida. Con cada
paso recordamos que no se trata solo de correr, sino de avanzar juntas por la salud, el
bienestar y el amor hacia las mujeres que amamos.

LASROSAS
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Estamos listos para recibirte en la entrega de kits

LUGAR

Centro Comercial Mallplaza NQS, Piso 4 torre empresarial.

FECHAS

+Jueves 3ldeJulio | viernesldeAgosto
¥ 11:00 am. a 8:00 p.m. 1:00a.m. a 8:00 p. m.

‘ Sabado 2de Agosto
. 1M:00 a.m. a 6:00 p.m.

Sino puedes reclamar tu kit, puede hacerlo alguien
mds por ti, llevando una foto de tu cédula.
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La presencia de la Fundacién Soy Mujer en este evento refleja nuestro compromiso
constante con la mujer colombiana, promoviendo el apoyo, la solidaridad y la conciencia
sobre la importancia de la prevencion, el autocuidado y la lucha compartida.

Cada kildmetro recorrido fue un mensaje de fuerza, sororidad y esperanza, reafirmando
gue cada paso es un paso hacia la victoria.
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CAMPANA ESCUELA DE
CAPACITACION Y
LIDERAZGO

Gracias a la alianza entre la Fundacién Soy Mujer y la Corporacién Unificada Nacional de
Educacion Superior (CUN), se llevaron a cabo una serie de capacitaciones virtuales gratuitas
orientadas al fortalecimiento de habilidades emprendedoras y al desarrollo de nuevas lineas
de negocio lideradas por mujeres.

Objetivo principal

Impulsar la autonomia econémica femenina, brindar herramientas practicas para la creaciéony
consolidaciéon de marcas personales, y fomentar la creatividad a través de técnicas manualesy
estrategias empresariales accesibles.

Estas sesiones estuvieron dirigidas a mujeres de cualquier parte del pais, permitiendo una
participacién amplia e inclusiva sin barreras geograficas.

Capacitaciones Realizadas

1. Eco Bolso: Upcycling con Estilo

Descripcién: Taller practico donde las participantes aprendieron a elaborar bolsos
ecolégicos reutilizando materiales, promoviendo la sostenibilidad y el consumo
responsable.

EcoBolso: Upciclyng
con estilo

iz sabado, 20 de septiembre de 2025
e 10:30 a.m. a 1:30 p.m.

g Capacitacion virtual
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2. Fortalecimiento de Marca: De la Idea al Exito

Descripcion: Espacio formativo enfocado en el desarrollo de marca, desde la
conceptualizacién de la idea hasta la planificacidén estratégica para posicionarla en el
mercado.

3. Impulsando tu Negocio: Herramientas para Crecer con Visién

Descripcién: Curso completo de formacién empresarial que ofrecié herramientas
digitales, estrategias de marketing y gestién para fortalecer los emprendimientos de las
participantes.
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Fortalecimiento de marca:
De la idea al éxito

15 de septiembre
0 de octubre de 2025

8 Lunes de 400 p.m.
Martes de 8:00 a.m. " a6:00p.m.

10:00 a.m. 51
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Resultados y Conclusiones

Se logré una amplia participacién de mujeres de distintas regiones del pais.

Las capacitaciones fortalecieron las competencias técnicas, creativas y empresariales de
as asistentes.

Se promovio la sostenibilidad y la independencia econdmica femenina a través del

\- rendizaje practico y el acompafiamiento profesional.

‘: alianza con la CUN consolid6 un espacio educativo inclusivo, gratuito y de alto impacto
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Participacion con la Universidad Central

La Fundacion Soy Mujer participé activamente en el Proyecto Especifico N.° 4: “Una
revision a la comprension de las emociones y su impacto en el entorno”, desarrollado por
la Escuela de Salud, Cuidado y Proteccién Social de la Universidad Central.

Su contribucidn se evidencio6 en la publicacion titulada “Escucha Activa: Clave para la
Participacion Ciudadanay la Salud Emocional: Una mirada desde Trabajo Social”, la cual
recopila los aportes y conocimientos generados durante el proceso formativo.

La participacion de la Fundacién fue fundamental para fortalecer la articulacion entre la
academia y las organizaciones sociales, aportando su experiencia en el trabajo con
mujeres y en la promocion del bienestar emocional y la participacion ciudadana.

Link de evidencia:

https://revistas.udea.edu.co/index.php/revistraso/article/view/358526

Fue azi como se hizo un proceso a partir de fases, constituido por el entre-
tejide de tres factores, a saber: la bisqueda de los recurzos (necesarios para
responder a la demanda), la formacidn (de los actores que brindan el servicio),
el acompanamiento de las personas a los servicios, El acompanamiento implico
también un trabajo de seguimiento y preparacidn con cada uno de los aliados
gque fueron: la Universidad Central, drea de Bienestar Estudiantil, la Fundacidn
Sox Muyier, Bioética con Sentido v la Consejeria para la Paz distrital Bogota,
propiciando una red en conjunto con la academia, proponiendo una estrategia
previamente definida que posibilitd v garantizo la atencidn de las necesidades
v dificultades que se identificaron en las personas o los grupos de la comumdad
y/o usnarios de las instituciones involucradas.
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La Fundacién Soy Mujer realiz6, como cada afio, la campafia “Cléset Solidario”, una iniciativa
solidaria que promueve la recoleccion de prendas de vestir y accesorios en buen estado, con el fin
de apoyar a madres, padres y nifios de la Fundacién Héroes de Amor, quienes enfrentan
condiciones de vulnerabilidad a causa del cancer y enfermedades huérfanas.

Objetivo de la campafa:

Brindar apoyo a familias de escasos recursos mediante la entrega de ropa y accesorios
recolectados, fomentando ademas la empatia, la solidaridad y el consumo responsable a través
del aprovechamiento de prendas en buen estado.

Desarrollo de la actividad:

Durante la campafia realizada en el voz a voz y por medio de publicaciones en las redes sociales se
recibieron donaciones de ropa femenina, masculina y de nifios. Las prendas recolectadas fueron
clasificadas cuidadosamente por tipo y talla, posteriormente lavadas y preparadas para su entrega
en 6ptimas condiciones, garantizando asi la dignidad y el bienestar de los beneficiarios.
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Resultados:

Gracias al compromiso de las participantes y colaboradoras, se logré recolectar mas de 100 prendas
entre ropa y accesorios. Estas donaciones fueron entregadas a las madres y nifios de la Fundacién
Héroes de Amor el 20 de Septiembre 2025, generando sonrisas y alivio en las familias beneficiadas.

Conclusiones:

La campafia “Closet Solidario” reafirma el compromiso de la Fundacién Soy Mujer con las causas
sociales y con el fortalecimiento de valores como la empatia, la solidaridad y el trabajo en
comunidad. Este tipo de iniciativas demuestran que pequefios gestos pueden generar grandes
cambios en la vida de quienes mas |

0 necesitan.
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CONTACTO

3213979166-3132624326 8
www.fundaciéonsoymujercolombia.com
fundacionsoymujercolombia@gmail.coms
Calle 134A # 19-48

Instagram: @fundacion_soymujer

https://instagram.com/fundacion _soymujer?
igshid=MTg0ZDhmNDA=

= httpS

e



https://instagram.com/fundacion_soymujer?igshid=MTg0ZDhmNDA
https://instagram.com/fundacion_soymujer?igshid=MTg0ZDhmNDA

